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MUUTAMA SANA PUHUJASTA

- Yhteiskuntatieteiden maisteri, sosiaalityontekija 2021
- Talla hetkella tutkijana

- "Jatunnen ett’ mut on kuultu” — Qikein ja vaarin tunnistaminen sijoitettujen nuorten
Kirjoittamissa tarinoissa
o Progradu —tutkielma

o Aineistona Pesdpuun kirja Pinnalla — tarinoita selviytymiseen nuorilta nuorille (2009)

- Hyvéaa jalkea — Jalkihuolto siirtymana ja aikuistumisen tukena uudistuvassa
palvelujarjestelmassa (STM, 2021-2023)
o Tutkitaan jalkihuoltoa palvelujarjestelman, ammattilaisten ja nuorten ndkdkulmasta
o Tassa puheenvuorossa nuorten nédkdkulma (18-24-vuotiaat)

o Aineistoina nuorten etnografia seka nuorten kirjoittamat kirjeet



MISTA PUHUN TANAAN

1. Tunnustussuhdeteoriat

o Oikein ja vaarin tunnustaminen seka tunnustamatta jattaminen

2. Miten oikein ja vaarin tunnustaminen seka tunnustamatta jattaminen
nakyy?

3. Oikein ja vaarin tunnustaminen seka tunnustamatta jattaminen
kerrotuissa kokemuksissa

4. Mielestani tarkeita nostoja

5. Pohdintoja tunnustussuhdeteorioiden darella



TUNNUSTUSSUHDETEORIOIDEN TAUSTAA

 Theories of recognition

- Pohja Georg Wilhelm Friedrich Hegelin (1770-1831) filosofiassa

« [astd eteenpain esimerkiksi

o Charles Taylor (1931-)
o Axel Honneth (1949-)

- Paljon muitakin henkiloita

o Esim. Johann Gottlieb Fichte, George Herbert Mead, Nancy Fraser...

 Tarve tunnustamisen esiin nostamiselle syntynyt yksilollisyytta ja
itsemaaradmisoikeutta korostavissa yhteiskunnissa



YLEISTA TUNNUSTUSSUHDETEORIOISTA

7Jos emme pysty ymmartdmaan ja
tunnistamaan ihmista riittavan hyvin, han
tulee ymmarretyksi erilaisten kategorioiden
pohjalta. Jos puolestaan pystymme
tunnistamaan hanet riittavan hyvin, han
tulee ymmarretyksi ja nahdyksi sellaisena
kuin haluaa ja kokee olevansa.”

Ks. Saukkola 2019



YLEISTA TUNNUSTUSSUHDETEORIOISTA

- Monilla tasoilla toimivaa: yksilo, yhteiso, yhteiskunta
o Tassa puheenvuorossa pitkalti yksilon nakdkulma

o Keskidssa nuorten kokemukset

Tapahtuu vuorovaikutuksessa muihin
o Yksild maarittelee itsensa hanelle tarkeiden ihmisten kautta

o Keskeista vastavuoroisuus
- Tilannesidonnaista

- Nuoren ja ymparistdn yhteen kietoutuminen

o Esim. nuoren yksindisyys smmsp nakyy siind ymparistdssa, missa nuori on



YLEISTA TUNNUSTUSSUHDETEORIOISTA

Tunnustamisen kokemukset osa arkea
o Eivét aina liity dramaattisiin kokemuksiin
o Tunnustamisesta tulee neutraali kokemus

o Arjen tunnustaminen saadaan nakyvaksi, kun nuori siirtyy uuteen ymparistt6n
mmd»> [ sim. huostaanotto

Kyse ihmisten tarpeesta, ei halusta

- Vaikutus identiteettiin
o |dentiteetti rakentuu vuorovaikutuksessa muihin
o Muuttuu eldman varrella

o Tunnustaminen tukee hyvassa ja pahassa kasitysta siita, keita olemme



OIKEIN TUNNUSTAMINEN

- Nuori tulee ymmarretyksi ja nahdyksi sellaisena kuin haluaa ja kokee olevansa
Kuulluksi ja nahdyksi tulemisen kokemus

« Tutustumisen tarkeys
o Mahdollisuus tunnistaa ne asiat, jotka ovat nuorelle téarkeita
o Voi kohdistua mihin tahansa sellaisiin asioihin, jotka ovat nuorelle itselleen merkityksellisia,
vaikka itselle tuntuisivat merkityksettémilta
- Kohtaamisen keskeisyys
o Vastavuoroisuus

o Tlasavertaisuus



OIKEIN TUNNUSTAMINEN

- Pysyvyyden tarkeys - Honnethin kolme tunnustamisen tasoa
o Ajan merkitys o Emotionaalinen (emotional)
mmP> osim. ongelmakierre kaantyy mmmd> jtseluottamus
onnistumiskierteeksi o Oikeudellinen (legal)
- Aitoja karsivallinen valittaminen mml> jtsekunnioitus
- N&kyy esim. luottamuksen kasvamisena o Sosiaalinen (social)

mmmd> jtsetunto



VAARIN TUNNUSTAMINEN JA TUNNUSTAMATTA
JATTAMINEN

« Vaarin tunnustaminen

mmm»> Nuori kohdataan tavalla, joka ei vastaa hdnen omaa kasitysta itsestaan tai hanta
ei ymmarreta siten kuin han haluaisi tulla ymmarretyksi

- Tunnustamatta jattaminen
mmm»> |hminen ei koe saavansa tarvitsemaansa huomiota

- Keskeista luokittelut

o Vuorovaikutuksen edellytys ja haaste

o Rakentuvat oletusten varassa ja rajaavat nékdkulmaa



VAARIN TUNNUSTAMINEN JA TUNNUSTAMATTA
JATTAMINEN

Vaikutus identiteettiin

o Vaaristaa kuvaa itsesta
Vaarin tunnustaminen ja tunnustamatta jattaminen kaytannossa esim. seuraavilla tavoilla
mmmd> Mustamaalaamista, emotionaalista heitteillejattoa
mmmdp Oikeuksien kieltdmistd, ulkopuolelle jattamista
mmm>  Keskitytdan rajoituksiin, ei vahvuuksiin
m=]> | 0 epitasa-arvoa

Liittyy kokemukset ulkopuolisuudesta, vaarinymmarretyksi tulemisesta, ndyryytetyksi tulemisesta,
arvottomuuden tunne



MITEN OIKEIN JA
VAARIN
TUNNUSTAMINEN
SEKA
TUNNUSTAMATTA
JATTAMINEN
NAKYY?

1. Konkreettinen Kirjoittaminen
tunnustamiseen liittyvista teemoista

2. Tunnesanojen kaytto
3. Adjektiivien kaytto

4. Itsen puuttuminen omasta tarinasta



OIKEIN JA VAARIN TUNNUSTAMINEN SEKA
TUNNUSTAMATTA JATTAMINEN KERROTUISSA
KOKEMUKSISSA

1. Rakkaus, valittdminen ja niiden puute
2. Turvallisuus, luottaminen ja niiden puute
3. Tarpeiden huomiointi, tukeminen, auttaminen ja niiden puute

4. Kuulluksi ja nahdyksi tuleminen ja niiden puute



1. RAKKAUS, VALITTAMINEN JA NIIDEN PUUTE

"Han saa kokea rakkautta, ja tdma pieni tyttd rakastaa heitd oikeasti todella paljon. Ja siksi haluan
Kiittda heita siitd, ettd he pelastivat minut, auttoivat minua selviytymdaan ja antoivat minulle eldamén.”
(Milla, Pesapuu 2009/Saukkola 2019)

"Mutta siis, (poikaystava/ss), iskd ja (koira/ss). Ne on mulle Idheisimmat, tai tdrkeimmat, ja otin
koirankin mukaan nyt tdhédn. Ne on kaikista semmo-, se on se ydin. (Poikaystava/ss) ja iska. - - Ja méa
koen, ettd he antavat mulle erityisesti.. voimia.”

(Hyvaa jalked —hanke, 2022)

"Ajan myota, Isdni el paljonkaan vélittanyt... Pahoinpitelysténi.”
(Tuntematon-97, Pesapuu 2009/Saukkola2019)



2. TURVALLISUUS, LUOTTAMINEN JA NIIDEN PUUTE

"Iskd on joskus sanonut, etta te yhdessa kasvatte tdssa eldmdassd, ma oon ymmartany, et se on sitd kasvua ja
mielummin ma kasvan yhdesséa (poikaystdvan/ss) kanssa kuin yksin. Sit jokasesta asiasta me ollaan selvitty, ku
me ollaan puhuttu ja kdyty kaikkee ldpi ja ymmadrretty toisenkin ndkbkulmaa. Se on tosi tdrkeetd, et ymmartad
myads sitd toista, mut se on kylld ehdottomasti meilld vahvuus, ku me voidaan puhua ihan mistd vaan ja on kylla
ollu niin hyva tuuri, et on I6ytédny nii Kiltin ja hyvan ihmisen eldmaan...”

(Hyvaa jalked —hanke 2022)

"Haluaisin tdhén loppuun sanoa etta jos joku tdman ndkee joka tuntee olevansa samassa tilanteessa
suosittelen ja toivon ettd he saavat jalkihuollosta apua. Osaavat ihmiset auttavat vaikka tuntuu etta he vain
tunkevat nenddnsd muitten asioihin. Kiitos jalkihuollon, vanhempieni ja kihlattuni tunnen viimein olevani elossa
ja terve.”

(Hyvaa jalked —hanke 2022)

"Epdvarmuus, siihen olin jo tottunut. Oli melkein jo sama minne vietiin, mitd tehtiin, mina vain menin mukana.”
(Tiina, Pesdpuu 2009/Saukkola 2019)



3. TARPEIDEN HUOMIOINTI, TUKEMINEN,
AUTTAMINEN JA NIIDEN PUUTE

"Arki on kuitenkin tullut vastaan. - - En usko, ettéd olen ainoa, joka odottaa itsendistymistd mutta sen
tapahtumahetkelld alkaa peldtéd tulevaa. Totta kai jalkihuolto sitoo kuntia jatkamaan tukea 21 ikdvuoteen saakka,
mutta kuuluuko siihen tukeen ihminen, joka jaksaa kuunnella ja jolle voi soittaa mikéali tulee sGhkbkatkos tai
unohdan kuinka monta munaa tulee makaronilaatikkoon? - - 14ssd olisi pieni haaste kaikille asian kanssa
toimiville. Jarjestaa toimivaa ja pitkdaikaista tukea itsendistyvdlle, sillda meilld kaikilla ei ole endd ketddn mukana
“entisestd” eldmasta.”

(Tiinan tarina, Pesdpuu 2009/Saukkola 2019)

"Jalkihuollon ja oikeanlaisen ohjauksen seka tuen saamiseksi olen joutunut olemaan erittdin oma-aloitteinen.
Koen, ettd voimavarojen puuttuessa oma-aloitteisuus ei ole kaikille mahdollista, ja esimerkiksi
lastensuojelulaitosten tekemd ammattimainen pohjatyd itsendistymiseen saattaa valua hukkaan jos jalkihuoltoa
el tarjota tai toteuteta sithen oikeutetuille nuorille automaattisesti ja huolellisesti.”

(Hyvaa jalked —hanke 2022)



4. KUULLUKSI JA NAHDYKSI TULEMINEN JA
NIIDEN PUUTE

"...kunnes tapasin kihlattuni joka auttoi minua selviytymaan haasteista tukemalla minua ja koska han oli
itsekkin ollut joskus samassa tilanteessa hdanen oli heloompi ymmdartaa ja minun oli helpompi luottaa hdnen
sanaan.”

(Hyvaa jalked —hanke 2022)

"Et 00 enddn se ndkymaton lapsi, joka on vihainen maailmalle. Oot ndkyva kaunis aikuinen nainen, jota ystavat
ja perhe arvostaa. Oot kylla edelleen vihainen maailmalle, mutta eri syista.”
(Hyvaa jalked —hanke 2022)

”...Ku ne on sijaisvanhempia ja heidat on koulutettu nii tarkkaan siihen, ettd ne ymmartaa taysin, miten
sijaislapset ajattelee, ni ma yllatyin siita, et [sijais/ss]aiti ei 00 osannu ymmdrtaa sitd, et ma oon rakentanu
semmaosen muurin ja et emma tahaltee sitéd vihaa tai en 0o mitenka paattany, et mind vihaan hanta. En, ma en
00 Missda kohtaa &itia vihannu, ma vaan oon pelannyt tosi paljo, se on enemmd ollu se pelko, miké siel
taustalla on ollu.”

(Hyvaa jalked —hanke 2022)



MIELESTANI TARKEITA NOSTOJA

- Pysyvyys
- Ajan merkitys
- Arjen tarkeys

« Suhteet

o Vastavuoroisuus

o Aito valittdminen

- Nuoren merkitykselliset asiat ja ihmiset



POHDINTOJA TUNNUSTUSSUHDETEORIOIDEN
AARELLA

- Suhteiden ristiriitaisuus
« Vaihtelua siind, miten nuori haluaa tulla tunnustetuksi eri ihmisten taholta
- Mika rooli on silld, kuinka helposti nuori paastaa lahelleen?

Mita sitten, jos tdman hetken haastavalta tuntuva asia on myohemmin hyddyllinen ja
tarked

mm> Kiitollisuus siitd, ettd on "pakotettu” hoitamaan omia asioita ennen omilleen
muuttoa

- Onko tyontekijdiden mahdollista toimia oikein tunnustavalla tavalla nykyisessa
palvelujarjestelmassa?

mm> Fsim. usein tyontekija vaihtuu siirtymassa

- Mista pysyvyytta ja aikaa nuorille?



KIRJALLISUUTTA KIINNOSTUNEILLE

Hyvaa jalked — Jalkihuolto siirtyméana ja aikuistumisen tukena uudistuvassa palvelujarjestelmassa
nettisivut
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"Maailmassa, joka jatkuvasti
asettaa minulle paineita olla jotakin
mité en ole, ei kai mikdan tunnu
niin hyvalta kuin tunnustuksen
saaminen juuri sellaisena kuin
olen.”

(Foster 2012)
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